
Grudzień 2023 

1. Zima tuż-tuż… 

• poznanie sposobów ochrony przed zimnem,  

• rozwijanie umiejętności rozpoznawania części odzieży i podawania ich nazw, 

• poznanie cech zimowego krajobrazu,  

• wdrażanie do dokładnego obserwowania otoczenia, 

• poznanie właściwości śniegu i lodu, rozwijanie sprawności manualnej, 

• doskonalenie spostrzegawczości wzrokowej i dotykowej,  

•  budowanie wiary we własne siły poprzez aktywny udział w zajęciach. 

2. Przygotowania do świąt 

• poznanie wybranych tradycji związanych ze świętami Bożego Narodzenia,  

• zachęcanie do aktywnego włączania się w przygotowania do świąt, 

• wdrażanie do niesienia pomocy smutnym, samotnym i pokrzywdzonym, 

• poznanie potraw charakterystycznych dla wieczerzy wigilijnej, 

• budzenie zainteresowania tradycjami bożonarodzeniowymi i chęci ich 

kultywowania, 

• poznanie piosenki z repertuaru dziecięcego o tematyce związanej ze świętami, 

• poznanie wyglądu różnych ozdób choinkowych. 

3. Hej, kolęda, kolęda! 

• poznanie postaci Świętego Mikołaja i jego pomocników – elfów,  

• zachęcanie do bycia życzliwym, 

• rozwijanie umiejętności koncentracji na słowie czytanym,  

• doskonalenie umiejętności dokonywania analizy słuchowej (podział słów na 

sylaby),  

• poznanie historii związanych z Bożym Narodzeniem i wybranej kolędy,  

• rozwijanie umiejętności wokalnych i językowych, 

• ukazywanie wartości własnoręcznie przygotowanego upominku. 

4. Nadchodzi nowy rok 

• poznanie wybranych zwyczajów związanych z żegnaniem starego roku i 

witaniem nowego,  

• zachęcanie do celebrowania ważnych wydarzeń w gronie rodzinnym, 

• poznanie czynności wykonywanych w dzień i w nocy,  



• utrwalenie znajomości nazw dni tygodnia, 

• utrwalenie wiadomości związanych z czasem i jego przemijaniem,  

• zachęcanie do zgodnej współpracy podczas wykonywania pracy plastycznej i 

zabaw dowolnych. 

 

 

 

 


