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1. Co powinienem wiedzieć o Polsce?  

• Poznanie symboli narodowych; zapoznanie z wyglądem flagi Polski i 

znaczeniem barw na fladze. 

• Doskonalenie percepcji słuchowej. 

• Rozwijanie sprawności ruchowej. 

• Wdrażanie do uważnego słuchania. 

• Zapoznanie z wyglądem i znaczeniem kokardy narodowej. 

• Rozwijanie umiejętności manualnych. 

2. Jaki jest mój kraj? 

• Budzenie poczucia tożsamości narodowej poprzez poznawanie wybranych 

legend polskich 

• Rozwijanie mowy. 

• Rozwijanie umiejętności klasyfikowania przedmiotów ze względu na jakość. 

• Zapoznanie z elementami miejscowego folkloru. 

• Rozwijanie koordynacji słuchowo- ruchowej. 

• Kształcenie poczucia rytmu. 

• Doskonalenie umiejętności szybkiej reakcji na sygnał. 

3. Gdzie można zobaczyć Małą Niedźwiedzicę i Wielką Niedźwiedzicę? 

• Zdobywanie informacji na temat gwiazd; poznawanie wyglądu i nazw planet 

Układu Słonecznego. Rozwijanie umiejętności matematycznych- liczenie w 

zakresie 3 i więcej. 

• Integrowanie się z rówieśnikami podczas wspólnych zabaw przy muzyce. 

• Rozwijanie swobody ruchów; rozwijanie sprawności ruchowej. 

• Rozwijanie spostrzegawczości. 

• Który żywioł jest najważniejszy? 

• Rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat. 

• Zapoznanie z ogniem, wodą, powietrzem i ziemią jako żywiołami. 

• Kończenie ułożonych sekwencji. 

• Wykonywanie układu ruchowego do piosenki. 

• Rozwijanie sprawności ruchowej; rozwijanie sprawności manualnej. 


