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1. Co cieszy Mikołaja? 

• Nabywanie umiejętności skupiania uwagi na treści opowiadania. 

• Rozwijanie umiejętności rozpoznawania i nazywania emocji. 

• Rozwijanie umiejętności przeliczania wyodrębnionych przedmiotów z 

wymienianiem liczebników głównych. 

• Kształtowanie umiejętności stosowania podczas zabaw określeń: długi - krótki, 

mały - duży. 

• Rozwijanie koordynacji słuchowo-ruchowej. 

• Poznawanie tradycji związanej z mikołajkami. 

2. Jakie sporty uprawiam zimą? 

• Poznawanie i przestrzeganie zasad bezpieczeństwa podczas zabaw zimą. 

• Poznawanie nazw dni tygodnia. 

• Wyrabianie odpowiedniej reakcji na zmiany tempa. 

• Rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej. 

• Zdobywanie wiadomości dotyczących charakterystycznych cech zimy. 

• Rozwijanie umiejętności manualnych. 

3. czym w święta każdy z nas pamięta? 

• Rozwijanie umiejętności uważnego słuchania utworu literackiego. 

• Poznanie tradycji związanych ze świętami Bożego Narodzenia. 

• Doskonalenie umiejętności posługiwania się określeniami: mały - duży, krótki - 

długi, nisko - wysoko.  

• Zapoznanie ze zwyczajem składania życzeń świątecznych i wysyłania kart z 

życzeniami. 

• Rozwijanie umiejętności działania w skupieniu,  

• Rozwijanie sprawności ruchowej. 

4. Święta tuż, tuż 

• Poznanie tradycji związanych ze świętami Bożego Narodzenia. 

• Ćwiczenia pamięci słuchowej. 

• Nauka kolęd. 

• Rozwijanie sprawności manualnej. 

• Kształtowanie orientacji przestrzennej. 


