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1. Moja wspaniała ojczyzna- Polska 

• Kształtowanie szacunku do polskich symboli narodowych oraz rozwijanie 

podstawowej wiedzy o kraju. 

• Zapoznanie z wyglądem flagi Polski oraz zrozumienie symbolicznego 

znaczenia jej barw. 

• Kształtowanie nawyku dbania o prawidłową postawę ciała podczas 

aktywności. 

• Poszerzanie wiedzy geograficznej poprzez poznawanie flag wybranych 

państw europejskich. 

• Doskonalenie sprawności manualnej i precyzji ruchów dłoni. 

2. Polskie skarby 

• Rozbudzanie dumy i poczucia tożsamości narodowej poprzez słuchanie i 

omawianie wybranych polskich legend. 

• Stymulowanie rozwoju mowy czynnej i biernej oraz wzbogacanie słownictwa. 

• Rozwijanie umiejętności logicznego myślenia poprzez klasyfikowanie 

przedmiotów według określonych cech jakościowych. 

• Przybliżenie dzieciom dziedzictwa kulturowego poprzez poznawanie 

elementów tradycyjnego folkloru regionalnego. 

• Kształtowanie wrażliwości muzycznej i poczucia rytmu. 

• Ćwiczenie refleksu oraz umiejętności szybkiego reagowania na ustalone 

sygnały. 

3. Fascynująca podróż po niebie 

• Stwarzanie okazji do zdobywania ciekawych informacji na temat ciał 

niebieskich, w tym gwiazd. 

• Poznawanie podstawowych wiadomości o wyglądzie, nazwach i układzie 

planet Układu Słonecznego. 

• Budowanie pozytywnych relacji w grupie i integracja rówieśnicza poprzez 

wspólne zabawy taneczne i ruchowe. 

• Wyzwalanie ekspresji twórczej i swobody ruchów przy muzyce. 

• Doskonalenie sprawności motorycznej oraz zwinności w przestrzeni. 

 

4. Odkrywamy nowe miejsca 



• Rozwijanie spójnej wypowiedzi ustnej i bogacenie zasobu słownictwa. 

• Doskonalenie zdolności koncentracji i spostrzegawczości w zadaniach 

badawczych. 

• Utrwalanie umiejętności bezbłędnego rozpoznawania i nazywania kolorów. 

• Zachęcanie do swobodnej ekspresji ruchowej i pokonywania barier 

psychicznych (np. nieśmiałości). 

• Stymulowanie wszechstronnego rozwoju motorycznego i koordynacji 

ruchowej.. 

• Rozwijanie zdolności manualnych i technicznych w procesie twórczym. 

 


