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1. Mój świat.  

• Wprowadzanie dzieci w świat wartości.  

• Kształtowanie zachowań kulturalnych, stosowanie form grzecznościowych w 

życiu codziennym. Rozwijanie umiejętności posługiwania się nożyczkami.  

• Rozwijanie sprawności ruchowej, koordynacji wzrokowo-ruchowej, poczucia 

rytmu oraz ekspresji twórczej poprzez ruch – elementy metody Rudolfa 

Labana. 

• Kształtowanie umiejętności wypowiadania się na dany temat.  

2. Podróże po Polsce.  

• Budowanie dziecięcej wiedzy o ciekawych miejscach w Polsce.  

• Kształtowanie pamięci i wyobraźni muzycznej.  

• Kształtowanie poczucia tożsamości narodowej i zainteresowania różnymi 

regionami Polski. Doskonalenie motoryki małej i ekspresji plastycznej.  

• Rozwijanie umiejętności matematycznych w zakresie klasyfikowania, 

przeliczania i porównywania liczebności zbiorów. 

3. Podróże po Europie.  

• Budowanie wiedzy o wybranych krajach Europy oraz ich kulturze, tradycjach i 

charakterystycznych miejscach.  

• Rozbudzanie zainteresowania podróżowaniem i poznawaniem świata.  

• Rozwijanie kompetencji społecznych poprzez współdziałanie z rówieśnikami 

podczas zabaw i zajęć.  

• Kształtowanie postawy otwartości, szacunku i zainteresowania innymi 

narodami oraz kulturami.  

• Rozwijanie samodzielności, kreatywności i aktywności własnej dziecka. 

4. Kody lata.  

• Rozwijanie wiedzy dzieci na temat lata i jego charakterystycznych cech.  

• Kształtowanie umiejętności wypowiadania się na określony temat.  

• Rozwijanie pamięci słuchowej, muzycznej oraz umiejętności wokalnych.  

• Wzbogacanie doświadczeń sensorycznych i przyrodniczych.  

• Doskonalenie sprawności manualnej oraz ekspresji plastycznej.  

• Rozwijanie sprawności fizycznej i nawyku aktywnego uczestnictwa w 

ćwiczeniach ruchowych. 



5. Kody lata cd.  

• Kształtowanie umiejętności koncentracji uwagi i spostrzegawczości.  

• Rozwijanie kompetencji społecznych i emocjonalnych.  

• Poznawanie różnorodnych form komunikacji i zwyczajów kulturowych.  

• Budowanie pozytywnego obrazu własnych doświadczeń związanych z 

przedszkolem. 


