
Wrzesień 2026 

1. Nasze przedszkole  

• zapoznanie ze znaczkami rozpoznawczymi,  

• rozwijanie analizy i syntezy słuchowej,   

• rozwijanie umiejętności dekodowania symboli,   

• kształtowanie umiejętności tworzenia norm grupowych,  

• rozwijanie sprawności fizycznej,   

• doskonalenie poczucia rytmu,  

• rozwijanie samodzielności poznawczej,   

• rozwijanie umiejętności plastycznych, 

• rozwijanie kompetencji społecznych. 

2. Jesteśmy bezpieczni  

• poznawanie ogólnych zasad bezpieczeństwa,  

• rozwijanie umiejętności rozpoznawania i nazywania figur geometrycznych,  

• rozwijanie sprawności fizycznej,  

• rozwijanie szybkiej reakcji na ustalone sygnały,  

• poznawanie ogólnych zasad bezpieczeństwa,  

• rozwijanie umiejętności plastycznych,  

• wzmacnianie poczucia sprawczości i wpływu na otoczenie. 

3. Moje umiejętności i talenty  

• poznawanie części ciała,  

• rozwijanie logicznego myślenia,  rozwijanie sprawności fizycznej,  

• rozwijanie koordynacji słuchowo-ruchowej,   

• rozwijanie inteligencji emocjonalnej,   

• dążenie do zrozumienia własnej indywidualności,  

• rozwijanie pamięci,   

• rozwijanie umiejętności twórczego rozwiązywania problemów. 

4. Kolorowa pani Jesień 

• rozwijanie umiejętności pracy w grupie,   

• nazywanie figur geometrycznych,  

• poznanie cech prostokąta,  

• rozwijanie sprawności fizycznej,   

• reagowanie na ustalone hasła i sygnały muzyczne,  



• budzenie ciekawości poznawczej,  

• rozwijanie wiedzy przyrodniczej,   

• rozwijanie aktywności badawczej. 

5. Jesienne abc zdrowia 

• kształtowanie nawyków prozdrowotnych, 

• rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter,  

• poznawanie zapisu cyfrowego liczby 1,  

• poznanie zawodu lekarza,  

• rozwijanie sprawności fizycznej,  

• rozwijanie umiejętności poruszania się w rytm muzyki,   

• rozwijanie poczucia odpowiedzialności za swoje finanse,  

• poznawanie cech kwadratu, 

• rozwijanie umiejętności klasyfikowania,  

• rozwijanie umiejętności plastycznych,  

• ćwiczenie pamięci długotrwałej. 

 

 


