
Luty 2026 

1. Nasze zdrowie: 

• dostrzega rolę lekarza w dbaniu o zdrowie, 

• wymieniania zdrowe produkty 

• wymienia produkty szkodzące zdrowiu,  

• wprowadzenie litery c,C – drukowanej i pisanej. 

2. W krainie śniegu i lodu 

• pomaga zwierzętom, np. dokarmianie zwierząt w schronisku, ptaków zimą, 

• wymienia zwierzęta żyjące w Antarktyce,  

• poznaje historię powstania pizzy, 

• wprowadzenie litery e,E – drukowanej i pisanej. 

3. W poszukiwaniu mądrości 

• ubiera się odpowiednio do warunków atmosferycznych występujących w 

danej porze roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarznięciu), 

•  wybiera bezpieczne miejsca do zabaw,  

• wymienia samogłoski i spółgłoski,  

• tańczy krok podstawowy poloneza,   

• układa wydarzenia zgodnie z treścią legendy 

4. Zwierzęta małe i duże: 

• rozwijanie myślenia logicznego poprzez: rozwiązywanie zagadek, rebusów,  

• pomaganie zwierzętom, np. dokarmianie zwierząt w schronisku, ptaków zimą,  

• wprowadzenie litery y,Y – drukowanej i pisanej. 


