
 Styczeń 2026 

1. Postanowienia noworoczne 

• kształtowanie umiejętności odróżniania rzeczy realnych od fikcji,  

• utrwalenie znajomości nazw miesięcy,  

• rozwijanie umiejętności uważnego słuchania,  

• wypowiadania się na temat i czekania na swoją kolej,  

• kształtowanie rozumienia rytmicznej organizacji czasu w stałych następstwach 

pór roku, doskonalenie umiejętności poprawnego cięcia nożyczkami, 

2. Kody zimy 

• rozwijanie wyobraźni i kreatywności,  

• integracja sztuki z muzyką, 

• rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, 

• Rozwijanie zainteresowań przyrodniczych,  

• rozwijanie umiejętności przeprowadzania prostych doświadczeń i wyciągania 

wniosków,  

• rozwijanie myślenia matematycznego,  

• kształtowanie pojęć matematycznych – zapoznanie z cyfrą 0,  

• wdrażanie do podejmowania aktywności fizycznej, niezależnie od warunków 

atmosferycznych 

3. Rozważania o czasie 

• kształtowanie pojęcia czasu, 

• wzbogacanie słownictwa dziecka o określenia związane z czasem (minuty, 

godziny, dni, tygodnie, miesiąca, lata, stulecia), 

• kształtowanie postawy troski o ludzi i świat, odpowiedzialności za własne 

decyzje i działania,  

• wzbogacanie wiedzy na temat wartości uniwersalnych (szacunek dla życia w 

każdej postaci, pracowitość, empatia),  

• rozwijanie więzi emocjonalnej z rodziną i wzmacnianie przywiązania do 

najbliższych, 

4. Ptasia stołówka  

• kształtowanie więzi emocjonalnej z przyrodą,  

• rozwijanie umiejętności dzielenia się, 



• budowanie systemu wartości związanych z umiejętnościami i zachowaniami 

społecznymi, tj. życzliwość okazywana dzieciom i dorosłym, przyjaźń, radość. 

 


